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RESUMEN 

 

El presente trabajo tiene como finalidad analizar lo sucedido en la sociedad del “mundo 

árabe”, principalmente en Túnez y Egipto  en el año  2010 y siguientes y que dio inicio al 

proceso conocido como “primavera árabe”. Estas manifestaciones fueron inspiradoras de 

movimientos tales como “Occupy Wall Street” en Nueva York o el 15 M con acampadas en 

la misma Puerta del Sol en Madrid. A partir de una breve reseña histórica y cronológica, me 

propongo revisar la situación democrática, libertades y derechos humanos antes de los 

estallidos sociales para luego hacer un balance de cómo está la situación actual, 10 años 

después. 

En un año el movimiento derrocó, al menos, dos dictadores que llevaban décadas en el 

poder y obligó a muchos otros gobernantes a revisar su agenda de derechos y libertades, 

recortar privilegios a la clase acomodada, para intentar permanecer en el cargo.  

Sin embargo, a 10 años de estos episodios, que fue de las aspiraciones de los “nuevos” 

ciudadanos árabes. Que avances fueron alcanzados por esos manifestantes que 

reclamaban mayor participación, mayores derechos civiles, económicos, sociales y políticos. 

Podemos afirmar que los cambios reclamados son una realidad o el camino que comenzó 

en 2010 aun no ha concluido.  

 

Palabras clave: Primavera árabe, democracia, derechos humanos 
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ABSTRACT 

The purpose of this paper is to analyze what happened in the “Arab world” but focused on 

Tunisia and Egypt in 2010 and subsequent years, in which started the process known as 

"Arab springs". These revolts that inspiring movements such as "Occupy Wall Street" that 

took place in New York or the 15 M in Puerta del Sol in Madrid. From a brief historical 

review, as well as chronologically, I intend to review the democratic situation, freedoms, and 

human rights before the revolts. 

In one year, the movement overthrew at least two dictators who had been in power for 

decades and forced many other rulers to review their agenda of rights and freedoms, cut 

privileges to the wealthy class, to try to keep in power. 

However, 10 years after these episodes, what happened with the aspirations of the “new” 

Arab citizens. What advances were achieved by those demonstrators who demanded 

greater participation, greater civil, economic, social, and political rights. We can affirm that 

the claimed changes are a reality or the path that began in 2010 has not yet concluded. 

 

Keywords: Arab spring, democracy, human rights. 

 

 

1. INTRODUCCION  

 

En el presente trabajo me propongo realizar un estudio de los acontecimientos que se 

produjeron entre los años 2010 y 2012 y que dieron lugar al fenómeno conocido como 

“primavera árabe”.  

Asimismo, analizaré las condiciones que pudieron ser las causas para que estos estallidos 

se produjeran. Condiciones y características que se repetían en varios países de la región y 

que trajeron como consecuencia que algunos gobiernos pretendieran introducir cambios en 

su conducción para calmar las protestas. En ciertos países se inició un proceso de 

democratización que aún no termina1, sin embargo en la gran mayoría la situación no solo 

no mejoró, sino que en algunos casos empeoró.  

No analizaré, por razones de extensión del presente trabajo, la relación de compatibilidad 

entre democracia y fe islámica. Sin embargo, mencionaré la característica común de todos 

                                                           
1
 El proceso iniciado en Túnez y continuado con éxito en Egipto, así como su impacto inmediato en muchos países de la 

región, hace pensar, como se ha dicho, en la hipótesis de que se ha iniciado una cuarta ola democratizadora,  según la 
teorización de Samuel Huntington (1994). 
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estos regímenes, es decir, todo lo relacionado a los aspectos políticos, gobernantes 

arraigados al poder, altos índices de corrupción, inequidad social, falta de derechos y 

libertades así como el especial papel que jugaron en estas revueltas, los jóvenes y las 

mujeres. Seguramente por ser los sectores de la sociedad que se sentían más rezagados 

en cuanto a derechos, libertades y futuro.  

Debo señalar que durante la extensión de este escrito me referiré al “mundo árabe” 

aludiendo al grupo de países que poseen como lengua común el árabe. Sin embargo, se 

trata de una simplificación ya que la mayoría de estos países profesan la fe musulmana con 

una fuerte influencia árabe.2 Asimismo, en términos geográfico este “mundo árabe” se 

extiende desde el Sahara Occidental, hasta Omán abarcando la franja Norte de África. En 

ese sentido, es claro que no todos los árabes profesan la fe musulmana y viceversa. 

Asimismo, este trabajo se centrará en los casos de Túnez y Egipto por tratarse de casos 

donde las revueltas comenzaron y donde se produjo, más rápidamente, el fin de los 

regímenes autoritarios que llevaban años gobernando ambos países. Si bien esto también 

sucedió en Libia, donde Gadafi fue derrocado y asesinado, aquí los cambios no solo no se 

dieron, sino que Libia es hoy considerada “Estado fallido”.3 

Para la realización del presente trabajo me basaré en informes políticos,  artículos de 

revistas, publicaciones de prensa así como diversos libros a los cuales se puede acceder 

electrónicamente.  

Por otro lado, estructuraré este escrito en un apartado dedicado a las características 

compartidas en el “mundo árabe” donde se produjeron los estallidos, luego haré un breve 

repaso cronológico del proceso revolucionario, trataré por separado los casos de Túnez y 

Egipto para luego arribar a las conclusiones del tema elegido.  

2. CARACTERÍSTICAS Y CAUSAS DE LOS ESTALLIDOS SOCIALES 

Los países en los cuales se centra este estudio son básicamente países árabes donde se 

profesa la fe musulmana. Ahora bien, existen varios trabajos analíticos que relacionan la 

compatibilidad entre la democracia con la cultura y organización política del Islam. En 

efecto, partiendo del concepto “democracia” según la visión occidental y apoyándonos en 

Joseph Schumpeter4, podemos considerar que un sistema político es democrático cuando 

la mayoría de los que toman las decisiones son electos a través de elecciones libres, justas, 

transparentes y periódicas. Donde también se garantice una alternancia en el poder.  

Es decir que la democracia en la acepción  más tradicional y conocida de occidente, implica 

la existencia de ciertas libertades civiles y políticas que incluyen la libertad de expresión, de 

                                                           
2
 Shawki, Yashmina. El despertar árabe, ¿sueño o pesadilla?: claves históricas, ideológicas y sociales. Santiago de 

Compostela (La Coruña): Universidad Santiago de Compostela, 2013, p. 34-35. 
 
3
 Un Estado fallido es aquel que no puede garantizar su propio funcionamiento o los servicios básicos a la población. 

 
4
 Joseph Schumpeter en Capitalism, Socialism and Democracy (1942), donde el autor procede a resolver las deficiencias de 

lo que se conoce como la “teoría clásica de la democracia”, la cual define la democracia en términos de “la voluntad del 
pueblo y el bien común”. 
Schumpeter así establece lo que él denomina “otra teoría de la democracia”, la cual fundamenta que el “método 
democrático es el acuerdo institucional para llegar a las decisiones políticas, en el que los individuos ejercitan el poder de 
decidir por medio de una lucha competitiva mediante el voto del pueblo”, p. 20.  
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reunión entre otras. En muchos de estos países existe una restricción a los derechos civiles, 

con regímenes autoritarios, con escaso o nulo pluralismo, con restricción al ejercicio de 

ciertos derechos y libertades. Incluso en algunos casos se trata de monarquías absolutas, 

dictaduras anquilosadas en el tiempo y con derecho a sucesión de los hijos de los 

gobernantes.  

Recordemos que  todas estas sociedades se caracterizan por una fuerte relación patriarcal 

con ciertas características represivas y de dominación que alcanza no solo la vida social 

sino también la política. 

Es Islam además de ser una religión basada en ciertas creencias, es una organización 

social que tiene anexo un código de reglas y conductas. La shura, el método de consultas 

que se hace basadas en la interpretación del Corán. En países como Arabia Saudita el 

consejo shura es la Asamblea Consultiva que consta de 150 miembros, todos sus miembros 

son elegidos por el Sultán. En Irán es el consejo llamado Asamblea de Expertos, la shura 

posee poderes legislativos, equivalentes a los de un parlamento en nuestros países. Por lo 

tanto son pocos los llamados reformistas que apoyan el concepto de democracia tal cual se 

entiende en occidente.  

Asimismo, en algunos países se respeta y practica la Sharía, que es la ley fundamental 

islámica y que está por encima de las leyes “terrenales” votadas en los parlamentos. Por lo 

tanto los países islámicos podrían contener elementos favorables o no a la democracia.  

Los eventos ocurridos durante el 2010 y hasta el 2012 han confirmado que determinadas 

características contrarias a las democracias, son poco sostenibles en el tiempo. Aunado a 

esto, la crisis global iniciada en 2008 dejó graves consecuencias sociales en la región. 

Países como Túnez, Egipto, Libia habían aceptado duras condiciones por parte del FMI que 

incluían privatizaciones de servicios públicos, despido de funcionarios públicos, reducción 

de ayudas y subsidios, aumentos impositivos. Asimismo, en la mayoría de estos países los 

índices de corrupción eran los más elevados del mundo, generando una brecha social aún 

mayor que termina por generar altos índices de pobreza, países como Yemen donde el 60% 

de la población estaba por debajo de la línea de pobreza o Egipto donde el 50% - 40 

millones de habitantes – vivía por debajo del umbral de pobreza.5  

Así llegamos al final del año 2010 cuando se desencadenó en el “mundo árabe” – incluido el 

norte de África -  una serie de manifestaciones con características de estallidos que dio 

inicio en Túnez, cuando el joven Bouazizi se inmoló como forma de protesta a las 

condiciones políticas, sociales y económicas a las que la población estaba sometida. Este 

hecho dio lugar a un “espontáneo” levantamiento popular que abarcó un número 

considerable de países en la región.  

En efecto, en la zona reinaba un gran malestar por las condiciones de vida, la falta de futuro 

para los jóvenes, carencia de derechos sociales, políticos, así como de ciertas libertades. 

Eso sumado a la prolongada persistencia de algunos gobiernos y regímenes autoritarios. 

Algunos analistas, como el filósofo norteamericano Noam Chomsky, han manifestado que 

las protestas de octubre de 2010 en el Sahara Occidental, fueron el verdadero punto de 

partida de esta situación.  

                                                           
5
 Datos de FAO: índice mensual de precios de alimentos elaborado en el año 2010.  
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 También hay que considerar que este estallido se produce en un contexto mundial de 

estancamiento económico. Tal vez eso ayudó a la proliferación de protestas que incluso, 

llegan a Europa y Estados Unidos.  

En ese sentido, existe un consenso generalizado sobre la importancia del desarrollo 

económico, la agenda de derechos y libertades en la consolidación democrática. Así, 

millones de árabes llenaron sus calles para exigir justicia política, igualdad social y derechos 

económicos y civiles.  

Algunos datos revelan la situación de algunos de los países que fueron protagonistas de 

estas revueltas. Países con mayor renta per cápita así como mayor desarrollo social, se 

vieron menos afectados, excepto por el caso de Bahrein y Kuwait.  

Pero países como Arabia, Qatar u Omán pudieron evitar este fenómeno a partir de asumir 

compromiso de aumentos salariales, inversiones públicas y mejorar la situación de 

desempleo. Países más afectados por los altos índices de pobreza, de desempleo y 

desigualdad social, fueron los más comprometidos con los procesos de cambio en la región.   

De hecho, los países donde las revoluciones fueron algo más “exitosas” fueron Túnez, 

Egipto, Libia, países donde los regímenes eran más autoritarios, las sociedades más 

oprimidas, con cifras sociales macroeconómicas más negativas y con menos desarrollo 

social. Las democracias más liberales del mundo musulmán como Líbano, Irak han tenido 

protestas más esporádicas y que han propiciado menores cambios a nivel social, político y 

cultural.  

Así, llegamos a regímenes como Marruecos y Kuwait que si bien son autoritarios se trata de 

sociedades más libres, con mayor pluralismo y donde se ve cierta independencia y 

autonomía entre Gobierno y Parlamento. Asimismo, se trató de regímenes reformistas. En 

efecto, en estas sociedades existieron protestas pero permitieron a los gobiernos dar rápida 

respuesta e introducir modificaciones que calmaron el fervor y detuvieron el efecto contagio 

de la región.  

Turquía, Mauritania, Egipto, Jordania, Bahrein, Argelia, Túnez y Yemen iniciaron proceso de 

liberalización que luego analizaremos que tan lejos llegaron.  

En todos los casos se trata de países donde predominan los regímenes autoritarios, con 

posiciones hegemónicas donde grupos, coaliciones o ciertos partidos políticos dominan la 

escena electoral. Estos países se han caracterizado por limitar el ascenso al poder de 

determinados grupos políticos para evitar la alternancia en el Gobierno. Esto trajo como 

consecuencia la restricción de libertades públicas.  

Existen países más cerrados, donde las sociedades cuentan con menos derechos, 

libertades políticas, gobiernos más cerrados y autoritarios. Dentro de este grupo tenemos 

países como Arabia, EAU, Omán o Qatar.  

La mayoría de este grupo de países tienen una característica también en común: la 

perennidad en el poder de determinadas “dinastías republicanas”. 

Egipto, país objeto de estudio en este trabajo, desde 1981 encontraba en el poder a 

Mubarak y en Túnez el presidente Ben Ali, se mantenía en el poder desde 1987. Como 

estos países, hay más ejemplos: Siria Bashar al –Assad está en el poder desde el año 200 
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tras la muerte de su padre, el ascenso de Bashar se dio por “herencia”. En Libia, Gadafi 

asumió la presidencia en 1969 y se preveía que su hijo Saif le sucediera. En Yemen el 

presidente Saleh ejercía el poder desde su unificación en 1990.  

Sin embargo, lo que más conmocionó en el mundo entero, fue la participación de jóvenes y 

mujeres en estos estallidos. En efecto, siguiendo la línea de vinculación entre las protestas 

y los indicadores sociales, nos encontramos con que en la mayoría de estos países los 

índices de desempleo juvenil supera el índice medio de la población económicamente 

activa, llegando a niveles superiores al 20%.  

La juventud árabe al igual que las mujeres, fueron la voz presente en cada una de las 

imágenes que a diario llegaban a occidente. En este sentido, cabe destacar los bajos 

niveles de escolaridad en esos países para estos sectores de la población. La media de la 

edad de la población en países como Túnez o Egipto era los 25 años, mientras en los 

países de la UE ronda los 40. Esto implica que los niveles de paro en este segmento de la 

población eran realmente altos.  

Los jóvenes veían frustrado sus posibilidades de futuro debido a la poca posibilidad de 

acceso mejorar sus condiciones de vida o la de sus familias.  

3. BREVE RESUMEN CRONOLOGICO 

La Primavera Árabe que comenzó en Túnez, se esparció rápidamente como si de un efecto 

contagio se tratara, que toco al menos a 15 países de la zona.  

En este pequeño resumen cronológico intentare seguir el recorrido de este efecto socio 

político basándome en reportes de prensa de Latinoamérica y España.  

Orden cronológico de estallido: 

3.1.  Túnez 

En diciembre de 2010 se inmoló en el centro de Túnez Mohamed Bouazizi, un graduado 

universitario, desempleado y vendedor de frutas. Esto desató un repentino estallido 

colectivo que se convierte en un movimiento social que exigía justicia, igualdad derechos 

políticos, democracia y deriva en una exigencia de cambio político.  

A fines del mes de diciembre, Ben Alí catalogaba el conflicto como protestas “inaceptables” 

llevadas a cabo por una “minoría extremista”.  

En enero anuncia que destinará 3.495 millones de euros a combatir el paro juvenil y 

destituye varios ministros en un intento por calmar los reclamos.  

En febrero los manifestantes clamaban por la renuncia del primer ministro, cosa que sucede 

en marzo junto a otros siete ministros.  

En marzo el ejecutivo acepta una Asamblea Constituyente impuesta por la sociedad civil. 

Sumado a esto, se legaliza el partido islamista En Nahda.  

En julio se aprueba la Asamblea Constituyente que sería la encargada de reformar la 

Constitución y conducir la transición democrática.  
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3.2. Egipto 

La primera marcha contra Mubarak se registró el 25 de enero y finalizó con 500 detenidos. 

Dos días más tarde El Baradei, premio Nobel de la Paz, se suma al movimiento de protesta.  

Como respuesta al aumento de los manifestantes, el gobierno decreta toque de queda y 

corta el acceso a internet. 

A finales de enero, Mubarak nombra al general Suleiman vicepresidente. Asimismo, anuncia 

que no se presentará a las próximas elecciones pero que estará a cargo del proceso político 

iniciado.  

En febrero toda la cúpula de gobierno del Partido Nacional Democrático, dimite en bloque. 

El 10 de febrero el Consejo Supremo de las Fuerzas Armadas emite un comunicado donde 

declara el respaldo a las “legítimas aspiraciones del pueblo”, lo que a las claras eran 

señales de un inminente golpe militar.  

Dos días después, Suleiman anuncia la dimisión de Mubarak y el traspaso del poder al 

Ejército quien amenaza con no tolerar “la desobediencia civil”. 

Se disuelve el Parlamento, se suspenden los derechos constitucionales y el Consejo 

Supremo Militar asume todos los poderes constitucionales.  

El 16 de febrero la multitud acampada en Tahrir deja la plaza mientras el Ejército acelera la 

reforma constitucional.  

Durante el mes de marzo el nuevo primer Ministro nombra un gabinete de transición sin 

ministros procedentes del período de Mubarak. Asimismo, el 20 de marzo se produce un 

referéndum por la reforma donde el 77% de la población respalda las enmiendas 

constitucionales. 

En abril, a causa de la muerte de dos jóvenes a manos de los militares, vuelven las 

protestas a la plaza Tahrir. 

A fines de abril, después de medio siglo proscritos, los Hermanos Musulmanes presentan 

públicamente a su nuevo Partido de la Libertad, mientras la economía del país se iba en 

picada por la suspensión del tráfico por el Canal de Suez y la caída del turismo. 

En enero de 2012 se dan las primeras elecciones competitivas donde los Hermanos 

Musulmanes ganan con el 36.6% de los votos.  

3.3.  Argelia 

En enero se producen las primeras manifestaciones a causa del alza de los precios de los 

alimentos.  

Durante el mes de febrero se deroga el estado de excepción que había sido impuesto 20 

años atrás y se aumentan los subsidios para contener las protestas.  

En abril se anuncia una reforma controlada de la Constitución al estilo Marruecos para 

calmar a los manifestantes.  
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Argelia celebra las elecciones legislativas el 10 de mayo de 2012. Las elecciones se 

caracterizan por un bajo índice de participación (42%), que aun así es más elevado que en 

los anteriores comicios. Gana el Frente de Liberación Nacional (220 escaños), como 

segunda fuerza la Asamblea Nacional Democrática (68 escaños). Los islamistas de Alianza 

Verde son los terceros (48 escaños). Parece que la Primavera Árabe no consigue cambiar 

los resultados electorales en Argelia. 

3.4.  Irán 

Los ayatolas temiendo el contagio de Egipto, arrestan al opositor Karrubi por proponer una 

marcha anti Mubarak.  

En febrero miles de personas acuden a la convocatoria “en apoyo de los pueblos de Egipto 

y Túnez” hecha por Musavi y Karrubi.  

3.5.  Yemen.  

En Yemen las protestas se iniciaron en enero a partir de la detención de un activista que 

solicitaba la dimisión del Presidente Ali Abdullah Saleh. Para contener las protestas, su hijo 

renuncia a sucederle y promete la dimisión del presidente para el año 2013. Esto no detuvo 

las manifestaciones, al contrario, elevaron su intensidad y se dieron las primeras muertes.  

El 18 de marzo se da la destitución del gobierno y la huida de los principales cuadros del 

régimen además de 11 generales quienes se unieron a los revolucionarios e incorporaron a 

Sadiqu al Ahmar, jeque de la tribu Hashed (originaria del presidente) 

El dictador, ya sin control, declaró el 23 de marzo el estado de emergencia y suspendía los 

derechos constitucionales.  

A mediados de abril rechazó la propuesta de los estados del Golfo para llevar a cabo una 

transición ordenada y se produce un aumento de la escalada de manifestaciones.  

En mayo se dan los primeros enfrentamientos entre militares adeptos e insurgentes.  

A finales de mayo se firma un alto al fuego entre la tribu Hashed y las fuerzas leales al 

gobierno. Sin embargo, en junio se produce la ruptura del acuerdo y el asalto al palacio 

presidencial que obligó a Saleh a huir a Arabia desde donde lanza una proclama 

reclamando diálogo entre las partes.  

Sin embargo, en septiembre regresa a Yemen reclamando elecciones anticipadas y 

proclamando una nueva tregua. Esta tregua entre Saleh y Sadiq al Ahmar contemplaba la 

salida de Saleh del poder y del país. En Yemen el obstáculo mayor fue el apoyo saudí que 

recibió el dictador y que impidió que las monarquías del Golfo y Estados Unidos resolvieran 

el conflicto.  

3.6.  Bahréin 

Las protestas comienzan en apoyo al pueblo egipcio.  

Estas manifestaciones son encabezadas por jóvenes que son duramente reprimidos. La 

protesta pasa de consignas reformistas a antimonárquicas. Los opositores exigían la 

renuncia del rey que decide dar un donativo a 116 familias para frenar el malestar.  
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Hamad bin Isa al Jalifa recibe apoyo de Arabia para mantenerse al mando del país. En 

efecto, en marzo el régimen saudí envía tropas para apoyar la represión del movimiento de 

protestas.  

Durante el mes de marzo la monarquía pone fin a la acampada de la plaza de la Perla, 

impone toque de queda y prohíbe las manifestaciones. Se derriba por parte del ejército el 

monumento a la Perla, símbolo de la contestación popular al régimen y anuncia la llegada 

de nuevas tropas extranjeras.  

3.7.  Marruecos 

En Marruecos se dieron leves protestas que obligaron a Mohamed VI a introducir medidas 

aperturistas hacia un camino democrático. Un ejemplo es el supuesto recorte de poder del 

monarca o la reforma constitucional. Paralelamente, en abril, se procede al indulto real a 

190 presos políticos. 

El Movimiento 20 de febrero convoca al pueblo a manifestarse reclamando una Asamblea 

Constituyente y medidas para liberar la economía así como aumentos salariales.  

El 25 de noviembre de 2011 Marruecos celebra elecciones parlamentarias. Se imponen los 

islamistas del Partido Justicia y Desarrollo con 107 de los 305 escaños posibles.  

3.8. Libia.  

En Libia, las primeras manifestaciones de malestar se registraron en la capital a mediados 

del mes de enero de ese mismo año. Sin embargo, la segunda ciudad – Bengasi – fue 

donde la manifestación cobró mayor fuerza dejando más de 230 muertos. También fue 

donde se registró el mayor acto represivo por parte del régimen. Ya para fines de febrero 

Bengasi se encontraba en poder de los rebeldes que eran apoyados por gran parte de la 

comunidad internacional perteneciente a occidente. En esta fase, las manifestaciones en el 

país desembocaron en una guerra civil cuando el gobierno decide armar a sus partidarios 

para combatir a los rebeldes que habían sido armados con anterioridad.  

En abril el movimiento rebelde fue apoyado por la OTAN que solicita en el Consejo de 

Seguridad de Naciones Unidas,  la declaración de zona de exclusión aérea para Libia.  

Ya en junio, un Tribunal penal internacional dictó la orden de arresto contra Gadafi, su hijo y 

también su Jefe de Inteligencia, acusados de crímenes de lesa humanidad. Paralelamente 

el Consejo Nacional de Transición Libio, formado básicamente por rebeldes, consiguió el 

status de representante internacional en la reunión del “grupo de contacto” celebrada en 

Estambul, lo que abrió paso al desbloqueo de los fondos libios que fueron puestos en 

manos de este CNT. 

Ya en agosto se notaba la fragilidad del régimen producto de la intervención de la OTAN y 

del reconocimiento que ciertos países dieron a los rebeldes, como interlocutores legítimos 

del gobierno libio, todo esto termina con la derrota de Trípoli y el asesinato de Gadafi.  

En el sentido de derrocar un gobierno opresor, las revueltas en Libia fueron exitosas. Sin 

embargo, Libia hasta el día de hoy no ha encontrado paz ni ha logrado un gobierno que 

atienda las necesidades de su pueblo.  
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3.9.  Jordania 

El Rey jordano insta en febrero a acelerar reformas constitucionales, aunque esto no alivia 

la tensión ni las exigencias de los reformistas, calmaron las protestas.  

3.10 Arabia Saudita 

El régimen sube un 15% los salarios de los funcionarios, se crea más empleo público pero 

se eluden los grandes cambios políticos.  

Asimismo, el Ministerio del Interior advierte que será contundente contra toda protesta.  

En marzo se produce la liberación de activistas chiíes junto con un anuncio de desembolso 

de 50.000 millones de euros en sueldos, vivienda y sanidad para frenar el descontento.  

3.11.   Omán 

Se produce en febrero,  la Reforma del Gobierno para detener las protestas 

3.12.  Palestina 

Protestas juveniles que se dan durante el mes de marzo y que son reprimidas por Hamas.  

3.13.  Siria. 

 En Siria la revolución comienza el 19 de marzo en Daraa, al sur del país. Inmediatamente 

se produce la respuesta del gobierno, lo que deja como saldo innumerable muertos y 

heridos. Al día siguiente, la protesta se extendió por otras ciudades del país, incluido 

Damasco.  

A finales de abril comienzan a darse las primeras renuncias de los parlamentarios miembros 

del partido Baaz. En mayo comienza la imposición de sanciones por parte de la Unión 

Europea y los Estados Unidos contra Bachar al Assad.  

A mediados de año las muertes sumaban 1.500 y más de 10 mil las desapariciones. 

Durante todo el mes de julio se dieron manifestaciones masivas y concentraciones en las 

grandes ciudades a lo largo de todo el mes. Los insurgentes comenzaban a armarse y a 

buscar apoyo en el mundo occidental siguiendo el modelo de Libia. Sin embargo, a 

diferencia de lo sucedido en el país africano, Rusia y China bloquearon la posibilidad de 

declarar una exclusión aérea así como las sanciones del Consejo de Seguridad de 

Naciones Unidas. Pero instaron al presidente Sirio a realizar reformas que detuviera o al 

menos aplacara la guerra civil iniciada en el país.  

Países como Turquía y los miembros de la Liga Árabe, apoyaban al Ejército Sirio Libre 

dirigido por el coronel disidente Riad al Assad, brindándole directamente apoyo militar. Sin 

embargo, ante la amenaza de una intervención internacional liderada por Turquía y por 

razones geoestratégicas inconvenientes para este grupo de países, el 26 de octubre se 

envía una delegación presidida por el ministro de exteriores catarí para impulsar una 

reforma del régimen que detuviera la violencia y de alguna manera detuviera el conflicto.  

A finales de año se convoca un alto al fuego, se da la retirada de las fuerzas blindadas de 

las ciudades, liberación de presos políticos, entrada de periodistas y observadores de 
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derechos humanos así como observadores de la Liga Árabe. Todo esto con Bachar al 

Assad en el poder. 

3.14. Kuwait 

Kuwait acude a las urnas el 2 de febrero de 2012 para conformar la Asamblea Nacional. La 

participación no supera el 62% cuando históricamente se situaba en torno al 85%. Los 

claros vencedores son los islamistas sunníes consiguiendo 23 escaños. Tras ellos el Bloque 

de Acción Popular, los salafistas y el Movimiento Constitucional Islámico (brazo político de 

los Hermanos Musulmanes). Los grandes perdedores son los integrantes del antiguo 

gobierno, abolido tras las protestas. 

3.15. Emiratos Árabes Unidos 

En mayo el régimen contrata mercenarios de Blackwater para prevenir futuras revueltas.  

Las desigualdades regionales, el debilitado aparato del estado, la reducción del poder 

adquisitivo, la ausencia de libertades (de expresión, de culto, de asociación, de circulación, 

de control de tu propio cuerpo, de decisión sobre tu vida...) la ausencia de justicia social, el 

desempleo y la crisis económica, la falta de perspectivas de futuro de la juventud, la subida 

de los precios de los productos básicos, el reparto desigual de riquezas, la corrupción, la 

necesidad  de recuperar la dignidad perdida y el freno en el desarrollo del país son algunos 

de los factores que han llevado a manifestantes en  Túnez y Egipto a salir a las calles, a 

manifestarse y rebelarse contra el poder opresor reclamando libertad, justicia, equidad y 

dignidad. 

4. TUNEZ: LA REVOLUCIÓN DE LA DIGNIDAD (O DE LOS JAZMINES) 

La situación se caracterizaba por un modelo dictatorial, con altos índices de corrupción, 

preservación del orden social a través de un Estado policial, aunado a un aumento de los 

precios de los alimentos, del desempleo juvenil eliminando oportunidades para ese sector 

de la población generando mayores brechas de desigualdad en cuanto a la distribución de 

la riqueza. 6 

La inserción de Túnez en el movimiento de globalización, con el propósito de promover un 

desarrollo económico y de animar a las/os inversores extranjeras/os ofreciendo condiciones 

favorables para su implantación supuso la marginalización de las regiones del Centro y 

Noroeste y no ha hecho más que aumentar las brechas existentes. Como consecuencia de 

estas medidas la agricultura no contribuía más que al 13% del PIB y no suponía más que el 

13% de población activa, frente al 19% de la industria y el 50% de los servicios (Gana, 

2011). La población de estas zonas empobrecidas observaba atónita a través de los medios 

de comunicación, cómo sus compatriotas de la capital y la costa disfrutaban de unos 

servicios que para ella era inalcanzable, lo cual no hacía más que aumentar su frustración. 

Ya en 2008 debido a la precaria situación laboral y el alto índice de desempleo, se crea el 

Comité Regional para la defensa de los Diplomados en paro. Esta lucha sindical puede ser 

considerada la primera señal a las revueltas que se dieron en el 2010. 7 

                                                           
6
 Gutiérrez, Álvarez-Ossorio, Informe sobre las revueltas …, op. Cit.,p.27. 

7
 Las revueltas en Gafsa en 2008 tienen lugar debido al alto porcentaje de desempleo y escasez de buena 



14 
 

Es importante tener en cuenta para el análisis de la revolución tunecina el hecho de que el 

número de individuos parados con carrera universitaria en el país ha llegado a estar por 

encima del número de personas desempleadas sin estudios universitarios. De esta forma se 

hace comprensible la existencia de una masa de población joven, formada, preparada y 

competitiva pero desencantada con su vida y su futuro. En ese sentido, es vital incidir en 

que el 60% delos/as estudiantes universitarios/as son mujeres. 

Ya en 2008, en Gafsa, las mujeres y los jóvenes estuvieron presentes en las marchas que 

duraron seis meses, apoyando la lucha contra la Compañía General del Fosfato (CGF). 

Mujeres afiliadas al sindicato Unión General Tunecina del Trabajo (UGTT) y participantes de 

partidos políticos no reconocidos antes de la revolución organizaban, junto a sus 

compañeros varones, las luchas sindicales y movilizaciones callejeras. Las madres 

familiares de obreros salían a protestar por las injusticias de la CGF. Esto supuso un hito 

realmente importante en la participación de las mujeres en la lucha. “Fue esta 

manifestación, protagonizada casi exclusivamente por mujeres, el punto culminante del 

levantamiento popular de la cuenca minera de Gafsa, preludio claro de la revolución de la 

dignidad y de la libertad.” (Mouatamid, 2011) 

Posteriormente al lamentable suceso protagonizado por Mahamed Bouazizi, inmolándose 

en público y dejando entrever la grave situación de la mayoría de la población y sobre todo 

de los jóvenes, Ben Alí ordena reprimir las manifestaciones que a través de las fuerzas de 

seguridad que utilizaron munición letal contra población civil. 

En cuanto a las  mujeres, si bien no estuvieron tan presentes en los duros enfrentamientos 

con la policía, en la “primera línea del frente”, éstas no dejaron de luchar tanto en las 

reivindicaciones por la caída de Ben Alí, como en las diferentes manifestaciones que se han 

hecho hasta ahora (que por lo que cuentan varias de las personas entrevistadas son 

constantes). En la manifestación del grupo de abogados y abogadas del 28 de diciembre 

Emna Zahrouni asegura que había más mujeres que hombres en la calle. Sus luchas han 

sido la mayor parte de las veces conjuntas al resto de los manifestantes, pero en muchos 

casos, procurando dejar claro que las mujeres no se van a quedar atrás en la adquisición de 

derechos y libertades (Roque, 2011) 

Es importante ser conscientes de que las personas que protagonizan este tipo de luchas 

son, en su gran mayoría, mujeres ilustradas, de un nivel socioeconómico medio alto que no 

reflejan en absoluto a la mayoría de las mujeres tunecinas. La mayoría de las mujeres no se 

sienten identificadas a los problemas evocados por estos grupos de mujeres y, en muchos 

casos, identifican estas reivindicaciones a problemas de “ricas”. Sin embargo, cuando las 

manifestaciones están relacionadas con asuntos sociales, económicos y políticos en 

general, las mujeres salen a las calles ya sea en la capital o en el resto del país. Esta 

realidad es también extrapolable al ciber-espacio y, en menor medida, al espacio político. 

                                                                                                                                                                                     
parte de la población, en donde se incluye aquella población con estudios universitarios, lo que resulta 
sorprendente si tenemos en cuenta que ya en la década de los noventa los precios del fosfato extraído de la 
mina se dispararon y que tan solo de 2005 a 2007 el precio del mercado internacional del fosfato tunecino 
aumentó considerablemente. A finales de 2007, la Compañía de la cuenca minera de Gafsa lleva a cabo un 
sistema de contratación de empleados extranjeros, lo que hace aún empeorar más las cosas. Rodríguez, Yo 
muero hoy…, op. cit., p. 209  



15 
 

Una vez pasados los días de la revuelta que provocaron la caída de Ben Alí comenzó a 

formarse la nueva estructura democrática. Se legalizaron todos aquellos partidos que lo 

solicitaron y se empezaron a crear alianzas entre diferentes grupos afines. Túnez empezaba 

su vida democrática después de décadas de dictadura. Dentro de este juego político, las 

mujeres, que como hemos resaltado anteriormente estuvieron presentes en el inicio de la 

misma, quisieron también ocupar un espacio como participantes del juego. Pero la batalla 

por el acceso a los puestos de toma de decisiones no ha sido fácil. 

En el primer gobierno de transición encontramos dos mujeres ministras: una mujer a la 

cabeza del Ministerio de Sanidad Pública y una Ministra de los Asuntos de las Mujeres, de 

la Familia, de la Infancia y de las Personas Mayores. El segundo gobierno transitorio cuenta 

con una mujer como Secretaria de Estado dependiente del Ministerio de la Juventud y de 

Deporte. (Salma, 2011) 

La segunda gran victoria, aunque transitoria, la obtienen las mujeres cuando en el segundo 

gobierno de transición se aprueba el proyecto de decreto ley relativo a la eliminación de las 

todas las reservas de la Convención para la Eliminación de todas las formas de 

Discriminación contra las Mujeres (CEDAW) (Edit, 2011). Sin lugar a dudas esto es un gran 

éxito para el movimiento feminista que lleva reivindicando que esto ocurra desde la misma 

ratificación de Túnez de la CEDAW, aunque finalmente esta medida queda pendiente de su 

aprobación definitiva. 

5. EGIPTO: EL DÍA DE LA IRA 

El 25 de enero de 2011, fecha de la celebración del Día de la Policía se convirtió en lo que 

hoy conocemos como Día de la Ira y que da inicio a la revolución egipcia. Inspirada por la 

revolución tunecina, los manifestantes exigían la derogación del estado de excepción 8 y la 

dimisión de Hosni Mubarak quien estaba en el poder desde 1981.  

Este movimiento en casi 4 semanas había obligado al régimen a producir cambios que 

terminarían con la dimisión de Mubarak un año más tarde.  

En este caso, el papel emprendido por la población joven, que fue el sector más movilizado 

fue trascendental. Debido al alto porcentaje de desempleo y la exclusión política este fue el 

sector que dominó las calles de Egipto.  Entre los jóvenes más calificados también las cifras 

de desempleo eran altas. En 2006 superaban el 14%.  

En cuanto a los derechos civiles, la mayoría de los partidos estaban dirigidos por adultos 

mayores (gerontocracia), generalmente alejada de la realidad de los jóvenes. En el año 

2000 se estima que el 67% de los jóvenes no disponía de una tarjeta electoral.  

Además de las reivindicaciones económicas, mejora en sus condiciones de vida, aumento 

de salarios, baja en los precios de los alimentos, los jóvenes reclamaban por mayores 

libertades civiles, sociales y políticas.  

                                                           
8
 El estado de excepción estaba vigente en Egipto desde 1967 y solo fue levantado temporalmente por el 

presidente Anuar al-Sadat entre mayo de 1980 y octubre de 1981. La existencia del estado de excepción es 
la causa de que el pueblo egipcio haya sido considerado como un pueblo dócil, debido a que ha estado  
durante décadas privado de plena libertad política y personal. Gutiérrez; Álvarez-Ossorio, Informe sobre 
las revuletas…, op. cit., p. 59/61. 
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En 2010, al momento del estallido social, el uso de teléfonos móviles así como el uso de 

redes y nuevas tecnologías, estaba limitada a una minoría joven predominantemente de las 

zonas urbanas. De hecho una de las medidas que adoptó Mubarak durante las protestas de 

2011, fue un apagón tecnológico de 5 días, que no logró detener las protestas. 9 

Para contener las protestas Mubarak realizó promesas sin éxito, inició reformas, remodeló 

su gobierno pero también aumentó la represión. Las mujeres, que habían sido grandes 

protagonistas en las acampadas en la plaza Tahrir, fueron quienes sufrieron mayor 

violencia. Se implementó lo que se llamó “test de virginidad”, esto dio lugar a cientos de 

abusos sexuales y todo tipo de humillaciones hacia las mujeres.  

Un ejemplo de esto fue en abril de 2011, cuando las fuerzas de seguridad dispararon en un 

intento de dispersar a los manifestantes que habían pasado la noche en la plaza de Tahrir. 

Decenas de miles de personas se habían reunido para repudiar los exámenes de virginidad 

hacia las mujeres.  

Luego de la dimisión de Mubarak y de la convocatoria a elecciones, Mohamed Morsi resultó 

vencedor con un 51,9% de los votos. Al anunciar cambios en la constitución, regresaron las 

protestas populares y el caos a las calles. Los cambios que pretendían introducir daban más 

poderes a los militares y significaban un retroceso en materias civiles con el aumento del 

peso de la sharía en la vida pública.  

6. SITUACIÓN ACTUAL: AVANCE O RETROCESO? 

Sin embargo, 10 años después del inicio de la llamada primavera árabe o cuarta ola de 

democratización, no puede decirse que la situación en Medio Oriente haya mejorado. Con 

varios países sumergidos en conflictos civiles, sólo Túnez avanzó hacia un proceso de 

transición democrática, que afronta hoy numerosos desafíos. 

Si bien la primavera árabe generó esperanzas de democracia, justicia y avance en la 

agenda de derechos, hoy no se vislumbran esos cambios. Siria está en ruinas en medio de 

un conflicto que parece interminable, Libia es considerada un estado fallido, Túnez sigue 

sumido en la pobreza y Egipto en dictadura militar.   

Si comparamos el caso de Túnez y el de Egipto, dos situaciones que se han dado casi de 

forma paralela aunque con procesos de transición muy diferentes, podemos ver cómo las 

mujeres tunecinas están participando en la construcción de la democracia de forma más 

activa que sus vecinas egipcias, pero, en cualquier caso dista mucho de ser un proceso 

liderado de igual forma tanto por hombres como por mujeres. Muchos tunecinos han sacado 

provecho de la unión de fuerzas para desmantelar el régimen dictatorial pero temen, una 

vez éste ha caído, que los roles de género existentes se modifiquen y perder de esta forma 

su situación privilegiada. 

El caso egipcio es muy diferente al tunecino. En Egipto la transición hacia un gobierno 

democrático e inclusivo se ha visto interrumpida en varias oportunidades.  

 

 

                                                           
9
 Gutiérrez; Álvarez-Ossorio, Informe sobre las revueltas…, op. cit., p. 64. 
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CONCLUSIÓN 

Si bien en estos países parecía que el fin de los regímenes autoritarios traería mejoras, hoy 

a 10 años de la “revolución” la mitad de la población de estos países afirman que la 

situación ha empeorado, que las reformas han sido un engaño y que la pandemia exacerbó 

los problemas económicos existentes.  De acuerdo con un estudio elaborado por The 

Guardian y YouGov10, grandes sectores de los nueve países árabes encuestados 

consideran que sus vidas empeoraron desde el inicio de la primavera árabe, con 

porcentajes altos en aquellos donde se dieron guerras civiles (Siria, Libia Yemen). 

El 84% de los tunecinos consideran que habitan en sociedades más desiguales que 10 

años atrás, lo mismo opina un 68% de los egipcios. 11 

Sin embargo, y a pesar que ciertas mejoras no se han dado en estos países, lo cierto es 

que pudieron ejercer su presión haciendo caer, al menos, a 4 dictadores y se han dado 

cambios constitucionales, impulsado nuevas políticas económicas y sociales.  

Los jóvenes, al igual que las mujeres, ambos sectores marginados dentro de estas 

sociedades, han conseguido abrirse paso, fueron testigos de su propia historia y 

protagonistas de cambios en sentido positivo y que en muchos casos podemos afirmar que 

están inconclusos.  

Grandes y poderosos regímenes se han visto sacudidos por las movilizaciones y han sido 

obligados a ceder derechos, introducir modificaciones y luchar por su propia supervivencia 

para mantener la estabilidad y superar el caos.  

Las propias dificultades culturales y sociales características de estas sociedades, han sido 

en algunos casos, frenos a los cambios que parecían inminentes.  

Sin embargo aún el acceso al empleo, a los servicios básicos, los derechos civiles, las 

libertades políticas y la mejora económica no ha llegado.  

El desempleo entre los jóvenes y las mujeres en Túnez es superior al 40% según la 

Encuesta Nacional sobre la población y el empleo.  

La “primavera árabe” apenas logró algo de las expectativas que despertó. En ese sentido, 

puede ser calificada de revolución fallida. Sin embargo, marca un punto de inflexión, 

demostró que el mundo árabe no es sumiso, no está dispuesto a que les sigan vulnerando 

sus derechos y que aun arriesgando su vida, están dispuestos a salir a la calle a pelear por 

sus derechos. 

Esto nos llevaría a poder afirmar que ha caído la dictadura política en tres de estos países, 

pero no el patriarcado ni la injusticia social. 

                                                           
10

  Safi, Michael (17 de diciembre de 2020). Life has got worse since Arab spring, say people across Middle East. 
https://www.theguardian.com/global-development/2020/dec/17/arab-spring-people-middle-east-
poll?utm_term=4bdfc5b49a3f5da7c7de8dee6ce935d7&utm_campaign=MorningBriefingUK&utm_source=esp
&utm_medium=Email&CMP=morningbriefinguk_email 
 
11

 Brusa, Victoria (15  enero de 2021). 10 años de la Primavera Arabe: un balance. Recuperado el día 10 de 
junio de 2022. https://statuquo.blog/2021/01/15/primavera-arabe-decimo-aniversario/ 
 

https://www.theguardian.com/global-development/2020/dec/17/arab-spring-people-middle-east-poll?utm_term=4bdfc5b49a3f5da7c7de8dee6ce935d7&utm_campaign=MorningBriefingUK&utm_source=esp&utm_medium=Email&CMP=morningbriefinguk_email
https://www.theguardian.com/global-development/2020/dec/17/arab-spring-people-middle-east-poll?utm_term=4bdfc5b49a3f5da7c7de8dee6ce935d7&utm_campaign=MorningBriefingUK&utm_source=esp&utm_medium=Email&CMP=morningbriefinguk_email
https://www.theguardian.com/global-development/2020/dec/17/arab-spring-people-middle-east-poll?utm_term=4bdfc5b49a3f5da7c7de8dee6ce935d7&utm_campaign=MorningBriefingUK&utm_source=esp&utm_medium=Email&CMP=morningbriefinguk_email
https://statuquo.blog/2021/01/15/primavera-arabe-decimo-aniversario/
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